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フィットネス教室ご参加の皆様へ 

 

予約方法変更について 

 

平素より、静岡県健康福祉交流プラザの教室事業にご理解と、教室へのご参加いた

だきまして誠にありがとうございます。 

また、施設空調が故障の為、ご参加されている皆様におかれましては、ご迷惑をおか

けし大変申し訳ございません。 

７月２週目には修繕の予定となっておりますので、ご参加される皆様におかれましても

できる限りの熱中症対策をお願いいたします。 

熱中症予防対策の一環といたしまして 7 月より下記教室の通り変更させていただきま

す。 
 

記 

【対象教室】 

 木曜日開催 ダンスエアロ 

コンディショニングストレッチ 
 

【受付方法】 予約制 

 

【予約方法】 

10 分前からの予約受付 

  ⇓ 

毎週金曜日 12：00～先着順 電話または窓口での事前予約 

※キャンセル待ちあり 

キャンセルがでた場合のみこちらからご連絡いたします。 

※キャンセルのご連絡なしでお休みとさせた方は、次週ご参加できませんので

ご了承ください。 

今後の教室について、定員 20名を超える場合はご参加できません。 

あらかじめご了承ください。 

以上 
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