
2026 年 5月吉日 

 

フィットネス教室参加者の皆様へ 

 

 

予約開始時間およびキャンセル可能時間の変更について 

 

平素より当施設のフィットネス教室にご参加いただき感謝申し上げます。 

この度フィットネス教室の予約開始時間につきまして、これまで深夜 0 時よ

りご予約を開始しておりましたが、皆様の「良質な睡眠と健康維持」のため予約

時間を変更することといたしました。 

また、キャンセル可能時間においても直前のキャンセルにより「利用したかっ

たが直前で参加できなかった」などでご参加できず空席となってしまうケースが

ございましたので、キャンセル可能時間も併せて変更することといたしました。 

何卒、本趣旨をご理解いただき、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

記 

 

適用変更日： 2026 年 7月 1日（水）予約分より 

 

予約開始時間： 【変更前】14日前の深夜 0：00 

【変更後】14日前の午後 9：30 

 

キャンセル受付期限： 【変更前】教室開始 90分前 

【変更後】開催日 1日前の深夜 0時まで 

     ※当日キャンセルはお電話にてご連絡ください。 

 

以上 
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