
8/10・8/31（⼟）
ポールEX

10：00〜10：50
ダンスエアロ

11：00〜11：50
各20名
研修室
眞野知美

夏季限定教室夏季限定教室
【⽇程】
【教室】

【定員】
【場所】
【担当】

○1回800円 ○定額制：3000円（フィットネス定額パス対象）
○先着順   ※受付は10分前からです。


