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055-973-7000
静岡県健康福祉交流プラザ

月曜休館⽇を除く9:00〜21:00

お
申
込
み

10:30～11:30�水�月� 日�６
場所 静岡県健康福祉交流プラザ(研修室)

対象 障がい者手帳をお持ちの⽅�

定員 12組(付添い者も含む)�要申込/先着順�

体体もも⼼⼼もも体も心も

料金
一⼈での参加�１,000円�

※付添い(介助者)の方も⼀緒に参加できます。�

付添い(介助者)と一緒の参加�1,500円�

指定管理者  シンコースポーツ・静岡ビル保善グループ

(受付10:００～)�

(健常者の方の参加も可能)


